Eix Estels

| Una proposta de qualitat |

AM.PA.
Sant Vicenc de Montalt

COLONIES A MAS BANYERES
(SETMANA SANTA 2015)

Que cal portar?

* Esmorzar del primer dia

* Dinar del primer dia

* Motxilla o bossa d’esports

* Sac de dormir (Eix Estels proporciona el llengol
baixer 1 la coixinera)

* Pijama

* Xancles dutxa

* Calgat comode (bambes o botes de muntanya)

* Recanvi de roba interior (una per nit)

* Recanvi de roba comoda (una per nit)

* Recanvi de mitjons (un parell per nit)

* Jaqueta o anorac

* Impermeable

* Tovallola de dutxa.

* Necesser 1 estris d’higiene personal.

* Llanterna 1 piles de recanvi.

e Gorra
e TARJA SANITARIA ORIGINAL.



