
Colònia Integral -‐ 24 hores

Horaris

Dia 1

Dia 2

Últim dia

Dia 3

Dia 4



Colònies de 4 dies

Menú

NOTA: 
Aquests menús estan subjectes a canvis, si les condicions de la casa així ho requereixen. Si teniu 
qualsevol dubte alimentari, si us plau, posseu-vos en contacte amb nosaltres.

L’ordre del menú pot variar atenent a les condicions de la instal·∙lació.

Tanmateix, Eix Estels, disposa de menús adaptats a intol·∙leràncies, al·∙lèrgies, i “altres cultures”, cal, 
peró, avisar. Si hi ha algun infant molt acostumat a un determinat aliment, aquest es pot portar 
a la instal·∙lació (cereals i pa de cel·∙líacs). Eix Estels disposa d’aliments aptes per a celíacs, i a no 
ser en el cas anterior, no cal que es porti cap aliment extra. (Consultar per a estades a Can Bosc)

Dia 2

ESMORZAR

DINAR

BERENAR

SOPAR

Llet, Colca-Cao, Sucs, Cereals, Man-
tega i melmelada, madalenes.

Galetes amb xocolata i Suc.

Dia 1

Arrós amb tomàquet, Mandonguilles 
a la jardinera, Fruita del temps.

Macarrons a la bolognesa, Varetes 
de lluç amb amanida, Gelat.

Llet, Colca-Cao, Sucs, Cereals, Man-
tega i melmelada, galetes.

Dia 3

Entrepà de Llonganissa i Suc

Fideu a la cassola, Filet empanat 
amb amanida, Fruita del temps.

Pa amb tomàquet i pernil dolç, Filet 
de pollastre amb patates xip, Iogurt. 
La Fageda.

Llet, Colca-Cao, Sucs, Cereals, Man-
tega i melmelada, coca.

Dia 4

Sopa cassolana, Hamburguesa 
amb patates xip, Iogurt La Fageda.

Mongeta, Pizza, Flam.

Llenties, Truita de patates amb 
amanida, Fruita del temps.

Rebosteria i Suc.


