CEL-LIAC ~ SENSE LACTOSA = SENSE OUZ* SENSE CARN == CEL-LIAC ~ SENSE LACTOSA = SENSE OUZ® SENSE CARN ==

SENSE PROTEINA DE VACA 2% SENSE PEIX=® SENSE PORCZS SANT JORUI SENSE PROTEINA DE VACA 2% SENSE PEIX2® SENSE PORCZS SANT JORDI
' Dilluns 3/2 | Dimarts 4/2 1 Dimecres 5/2 | Dijous 6/2 | Divendres 7/2 | Dilluns 10/2 | Dimarts 11/2 | Dimecres 12/2 | Dijous 13/2 Divendres 14/2 '
ir IJ| ESPHZALS A LA CIGIRONS ESTO- } TRINXAT DE LA CANELONS DE | SOPA DE PEIX ARNB ir MACARIZONS AONGET A, PAINESTIZA BI20U CASDLA DE VICHYSSOISE
. NAPRPDLITANA APNB | FATS (softreqgit de | CERDANYR CARN GRATINATS PRETA ' 2o<<IN TENDIZA AKNE | CASDLANA CARN ] (crema de
E FORMATGE caba,all pebrot verd i : (eol i patata ARNE FORMATGE (salsa de tomiquet PATATES (patata. mongeta | VERDURES ANE porras i patates)
| IZATLLAT vermmel | tomdquet) | saltejada amb casokana | beixamel BULLIDES verda, pastanaga i GRLETS
{(sofreqit de AMB ESPINACS cansalada) coliflor)

ceba, alls | Fomdquet)

235 E2FT 5 ke TEZT

o | LLUC A LA RAAR)- POLLASTIRE HARMBUIRGUESES |TRUITA DE PERNIL| TONYINA AL FORRN o | CASSDEN ADOB DAUS DE LLOM\  |LLENTIES ESTOFA-| BACALLA A LA PIZZA DEBACD
NERA (Fumet de rap ARZREBDSSAT DE VEDELLA A LA DOLC, [amb ceba | tomdquet SUAD ESTOFATS DES AAAE ARZROS GALLEGA XARNPINYONS (salsa
amb sofreqit de ceba, (Farina, ov i pa PLANKA natural) (al Forn, amb ceba i de tomdquet
porros, api i toma- ratiiat) pebre vermelD casolana, baca,
quetd XAmpinyOns,
mozzarella i olives)
Ac. | TH2ES DE PEBIROT ARANIDA DE CEBA ESCALIWADA ARNANIDA SAMFAINA Ac. ENCIAM, JAEDINERA (patata, PATATA BULLIDA
VERMELL TARDNGES D'ENCIAM, OLIVES TOMAGUET | |mongeta verda, pésols
(enciam, faronges i VIZEANDLATXA BLAT DE MDIZD i pastanagques)
pipes)
P. | FRUITA NATURAL 10GUIRT FRRUITA NATURAL | FRUITA NATURAL | FRUITA NATURAL P FIRUITA NATURAL | FIRUITA NATUIZAL 0GURT FIRUITA NATURZAL | FRUITA NATURZAL

B

Bunyols veqetals a2 | Espinacs amb panses Sopa de Fideus Amanida amb brots Arrds amb 'm'r'dr-';! . Carbasso, espirrecs | Gluinoa amb verdures | Puré \Iag:i'al (sense | Crema de carbassa de miso amb
_ ba xa (Corcoma, i ceba d'espinacs, mango, (pastaraga, porro i _ i Formatgea la (pastaraga, péssols, patata) fallades
o F i . ;
= .| coliflor, pastanaga, albocat, palets de carbassa) = . planxa porro
S 5| carbassé, cebad CTANG, NOUS | 3
=4 __ nous) - __parmesa ——— == - 3 — —
= 21 Salma al papillote Gall dindi amb all & Alberginia Farcida Croquetes de Pollastre amb salsa =t % Hamburguesa de qall | Salmad a la planxa Lienguado a la Sipia amb all 1 julivert | Pollastre amb salsa
o amb péssols i julivert a ka planxa amb pebrot vermell, ViR de bolets S o dindi amb ceba i meuniere amb davs de patata de sgja | Juliana
O W especies tonyina i Formatge O i Poma caramelitzada d#nctim
W o w o
£ | I .

i Fruita logquet ; Fruita loguet Fruita Fruita logurt Gelating de Fruita Fruita logurt
01 logurt Soja = 05 Sense carn 5= 03 Croquetes =45 01 Macarrons Napolitana 01 Ternera
02 Peix planxa 01 Fruita natural 01 Sense porc 01 Peix en Salsa 02 Sense porc
= 03 Macarrons Gratinats 02 Sense carn 02 Macarrons Gratinats 02 Sopa Verdures

=01 Pollastre planxa 03 Peix planxa 03 Sense porc 01 Sense carn

01 Peix arrebossat 04 Macarrons Gratinats 02 Peix en Salsa

02 Sense carn 05 Sense carn 03 Sopa Verdures

03 Peix planxa === (11 Carn planxa "g 01 Carn planxa

04 Macarrons Gratinats == 02 Sopa Verdures == 02 Carn planxa

=C.ady plat anird acompanyat d'vng racid de pa.
~FPRODUCTES ECOLDGICS: El pollastre, totes les Hequms, tota la pasta, I'arrds blanc i integral,

=L.add plat drird dcompanyat d'vng racid de pa.
~FPRODUCTES ECOLDGICS: El pollastre, totes les llequms, tota la pasta, Parrds blanc i integral,

sal, pa ratilat, Farina, alls, carbassd, porros, dpi, pastanaga, enciams, pebrot vermell, totes les sal, pa ratllat, Farina, alls, carbassd, porros, dpi, pastanaga. enciams, pebrot vermell, totes les

pomes | peres, La resta de productes sdn de proximitat. El peix @5 de prodvcerd nacional. pomes | peres, La resta de prodvectes sdn de proximitat. El peix &5 de prodeccid sacional

L'elaboracid de tots els plats es realitzard amb ingredients aptes per a les necessitats alimentéries especials de cada infant.  L'elaboracid de tots els plats es realitzard amb ingredients aptes per a les necessitats alimentaries especials de cada infant.
En cas contrari s'indica el plat substitutiv., En cas contrari s’indica el plat substitutiu.
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CEL-LIAC ~ SENSE LACTOSA = SENSE OUZ® SENSE CARN == CEL-LIAC ~ SENSE LACTOSA == SENSE OUZ® SENSE CARN ==

SENSE PROTEINA DE VACA 2% SENSE PEIX2® SENSE PORCZS SANT JORUI SENSE PROTEINA DE VACA 2% SENSE PEIX2® SENSE PORCZS SANT JORDI
' Dilluns 17/2 | Dimarts 18/2 1 Dimecres 19/2 | Dijous 20/2 | Divendres 21/2 | Dilluns 24/2 | Dimarts 25/2 | Dimecres 26/2 | Dijous 27/2 Divendres 28/2 '
ir | PAELLA DE BIROU CASOLA DE | AMACAIRIZONS A LA CIZEANA DE MONGETES ir RAONGETA RIOTTO DE LLENTIES SOPA DE PEIX AME | ESPUZALS A LA
| VERDURES CARNI | NAPOLITANA AANE VERDURRES SEQUES | TENDIZA ANNB BOLETS | ESTOFADES ANB PASTA CARBONAIZA (amb
E {(pebrot vermell, VERDURES ANB : FORMATGE (patata, mongeta | ESTOFADES AME PATATES VERDURES crema de let i bacd)
| pebrot verd, carxofes FIDEUS , RATLLAT tendra, bledes, VERDURES BULLIDES (zsofreqit de
porros i (sofreqgit de pastanaga i patatad {mongeta verds, ceba, all, pebrat
mongeta verdad ceba, alls | tomdquet) pastanaga i pebrot vermel | tomdquet)
vermel)
o, | TRUITADE GALL | POLLASTRE AL | CROGUETESDE |LLUC A LA PLANXA | SALSITXESALA | o LLUC, A LA HAMBUIRGUESES | POLLASTIZE AMB LLOMA BACALLE &
DINDI FUMAT FOIRRN PERNL PLANXA AMARINERA DE VEDELLA A LA, SOJA I RAEL ARREBOSSAT L ANDALUSA
[ceba i tomiquet [(Fumet de rap amb PLANXA, (Fariva, ovipa (Freqit amb Farinad
naturald sofreqit de ceba, ratliat)
porros, apii
tomdquet)
T 22 o FZZ DT I 2 Zo5 2 rzz |2
Ac. JULLANA, DAUS DE PATATES ARMANIDA, DE ARIZOS INTEGIRAL | ALBERRGINIES ANNE Ac. PESOLS ARMANIDA DE COUS COUS PATATES JULIANA,
D' ENCIARN NATURALS L' HORT SALTEJAT MEL {opcional SALTEJATS TARDNGES "PANADERES" D ENCIAMA
(enciam, pebrot (enciam, taronges i
vermell i pastanagal pipes)
P. | FRUITA NATURAL | FRUITA NATURAL | FRUITA NATURAL | FRUITA NATURAL | 1DGURT P, | FRRUITA NATURAL | FRUITA NATURAL 2 ajﬂﬂ;ﬂf FRRUITA NATURAL | FRUITA NATURAL
Crema de carbassa Amanida verda Covs covs amb Remenat d'ov amb | Crema de ——— Sopa de cigrons amb | Crema d'hommus i | Amanida d'arrds, amb | Amanida de colors | Bow dsaly
O mongeta verda, esparrecs verds | O Horer, ceba i alberginia verdvretes cuites, i amb blat de more phunga
= . pastanaga, ceba. bolets = . pastananga fruits secs colflor, pastaraga,
=3 péssols =3 carbassa, ceba i nous)
=4 - =0 - S
<Ol Rapalgustala | Ruiche de pernil dole | Tall rodd de vedella Pollastre amb {:ﬂ?ﬁahs de <0 Coonill amb all i Truita de patates Calamarcets amb | Coixes de pollastre | Llve al papidiote amb
= (N . k] = O s ——
= planxa i formatge amb balets prunes i pinyons al pollastre = | julivert i juliana amb ceba ceba al Forn ESpEcies
i forn i denciam
W & wa
[T - — (o -
| Gelatina de Froita logqurt ;; Fruita loguet Fruita logurt Fruita logurt Fruita Fruita
01 Croquetes s/ gluten 01 Sopa Verdures === 01 Peix planxa 02 Fruita natural
=== 01 Sense Formatge 02 Peix Forn 02 logurt Soja % 03 Peix arrebossat
%“2 carn Arrebossada 03 Croquetes Peix # 03 Salsa napolitana 04 Salsa napolitana
~ 03 Sense lactic 04 Sense lactic 01 Peix planxa 2=~ 01 Carn planxa
<%= 01 Pollastre planxa =age 01 Carn planxa 02 Peix Forn =z 02 Sopa Verdures
01 Sopa Verdures 01 Sense porc 03 Peix arrebossat #= 03 Carn planxa
02 Peix Forn - 02 Croquetes peix 04 Sense carn 01 Pollastre planxa
03 Croguetes Peix 01 Peix planxa 02 Amb gall dindi

=C.ads plat anird acompanyat d'vng racid de pa. =L.add plat drird acompanyat d'vng racid de pa.
~FPRODUCTES ECOLDGICS: El pollastre, totes les Hequms, tota la pasta, I'arrds blanc i integral, ~Divendres. Dinar de Carnestolites: Menjem diferent...

sal, pa ratilat, Farina, alls, carbassd, porros, dpi, pastanaga, enciams, pebrot vermell, totes les -PRODUCTES ECOLOGICS: El pollastre, totes les Hequms, tota la pasta, Parrds blanc i integral,
pomes | peres, La resta de productes sdn de proximitat. El peix @5 de prodvcerd nacional. sal, pa ratllat, Farina, alls, carbassd, parros, dpi, pastanaga. enciams, pebrot vermell, totes les

pomes | peres. La resta de prodectes sdn de proximitat. El peix @5 de prodeccid racional

L'elaboracid de tots els plats es realitzard amb ingredients aptes per a les necessitats alimentéries especials de cada infant.  L'elaboracid de tots els plats es realitzard amb ingredients aptes per a les necessitats alimentaries especials de cada infant.
En cas contrari s'indica el plat substitutiv., En cas contrari s’indica el plat substitutiu.
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